Eurythmie in Bewegung, Internationale Studienarbeit Hygienische Eurythmie
fiir Eurythmisten, Heileurythmisten und Arzte

Liebe Interessierte fir das Wochenende,

Hiermit alle notige Information und Einzelheiten.

Das Wochenende ist geplant am 29, 30 April und 1 Mai 2022
Tagesablauf:

Freitag: 15.00 - 16.00 Uhr Empfang
16.00 - 18.00 Uhr Eurythmie
18.00 - 19.30 Uhr Suppe mit Abendbrot
19.30- 21.00 Uhr Einfihrung und Gesprach tber “Eurythmie in Bewegung”

Samstag: 10.00 - 13.00 Uhr Eurythmie / Menschenkunde (mit kurzer Pause)
13.00 - 14.00 Uhr Lunch
14.00 - 17.00 Uhr Eurythmie / Menschenkunde (mit kurzer Pause)

Sonntag: 10.00 - 13.00 Uhr Eurythmie / Menschenkunde (mit kurzer Pause)
13.00 - 14.00 Uhr Lunch und Abreise

Mit dem Thema “Wie bleibe ich gesund bei meiner Arbeit” macht dieses Wochenende
intensiv bekannt mit dem Impuls zur Erweiterung der hygienischen Eurythmie.

Wir lehren auf andere Weise mit dem Atherleib umzugehen und werden umfangreich mit
Eurythmiemodulen arbeiten, das sind flir Arme und Beine zugehoérige Lautreihen.

Dann werden wir die Module fiir die Wesensglieder behandeln, das sind hygienische
Ubungen welche unsere Wesensglieder ansprechen.

Ebenso arbeiten wir mit den Organmodulen fiir Herz, Lungen, Nieren und Leber. Das sind
hygienische Ubungen die die Verbindung zwischen dem betroffenen Organ und seinem
dazugehdrendem Planeten unterhalten und versorgen.

Weiterhin lernen wir die Reinigungs- und Beschirmungsmodulen kennen. Das sind
hygienische Ubungen die reinigen und beschiitzen wihrend der Arbeit und helfen
regenerieren nach intensiver Arbeit mit Schillern und Patienten.

Es ist viel Interesse fur die eurythmischen Anweisungen, welche durch die Geist- und
Naturwesen in Zusammenarbeit mit Verena Staél von Holstein bekannt geworden sind. Auf
vielfachen Wunsch méchten Liesbeth und ich mit diesem ersten Wochenende einen neuen
Zyklus internationaler Studientreffen anbieten. Um sorgfaltig miteinander arbeiten zu
konnen, wollen wir die Gruppe nicht zu groR werden lassen und haben darum ein
Einschreibungslimit, also voll ist voll!

Wollen Sie mitmachen?

Schicke eine e-mail nach: irtha@kpnmail.nl

Dann bitte vor 8 April 2022 €200,= (iberweisen auf Konto IBAN: NL 97 TRIO 0784 9312 16
BIC: TRIONL2U von W.Veerman, Sint Martinusstraat 9, 7231 CK, Warnsveld, mit ihrem
Namen und Studiumwochenende April 2022.

Die Anmeldung ist erst nach der Bezahlung geregelt, also bitte rechtzeitig bezahlen.

Wenn Sie letztenendes entscheiden doch nicht teilzunehmen, dann wird die Kursgebihr bis
19 April zurlick bezahlt. Nach 19 April kann keine Zuriickgabe mehr geschehen.



mailto:irtha@kpnmail.nl

Alle Mahlzeiten, mit Ausnahme von dem Friihstliick und dem Samstagabendessen, sind im
Preis inbegriffen, ebenso wie Kaffee, Tee und Friichtesafte. Folgen Sie eine Didt? Lasse es
uns so schnell wie moglich wissen, dann kénnen wir das Essen anpassen.

Auch das Arbeitsbuch ist im Preis inbegriffen.

Adresse: Vrijeschool De Kleine Johannes, Oosterstraat 3a, 7413 XV Deventer, Niederlande

Die Schule liegt auf 3 Minuten Laufabstand vom Bahnhof Deventer, dieser Bahnhof hat eine
gute Intercityverbindung mit dem Ausland.

Gehe durch den Hinterausgang vom Bahnhof, drauBen gleich links abbiegen, dann den
zweiten Weg rechts nehmen und dann sehen Sie die Schule an der linken Seite.

Fahren Sie mit dem Auto, parke dann nicht bei der Schule (Deventer), hier wird streng
kontrolliert. Gratis parkieren ist moglich hinter der Moschee, wovon es noch 5 Minuten
laufen ist bis zur Schule.

Mit dem Flugzeug bis Schiphol Airport, von dort Zugfahrt von ungefahr einer Stunde
nach Deventer.

Deventer ist eine mittelgroBe Stadt mit geniigend Ubernachtungsméglichkeiten fiir jede
Preisklasse. Hotels in Deventer kosten ungefahr ab 60 Euro pro Nacht. Man suche und finde
via www.deventer.info . Auch vorteilig sind die B und B, suche und finde via www.airbnb.nl ,
oder: .de, .se, .uk, .ch (u.s.w.) Suchauftrag: Deventer, und finde mehr als 300 Unterkiinfte.
Da ist auch ein schéner Campingplatz im Stadtpark, ungefdahr 20 Minuten Laufabstand von
der Schule wo wir arbeiten werden. Die Ubernachtungen liegen nicht im Bereich unserer

Verantwortung.

Wir leben in unsicheren Zeiten. Die stark variierenden Corona-MalRnahmen der Regierung
konnen verhindern, dass der Kurs stattfindet. Wir kénnen nicht fiir lhre Reise- und
Hotelkosten haftbar gemacht werden, falls unser Kurs aufgrund dieser MalBnhahmen
abgesagt wird. Wir erstatten lhnen natiirlich die Kurskosten.

VORAUSSCHAUEND

In 11 verschiedenen Landern in Europa und U.S.A. arbeiten seit 2019 mehrere Arzte und
Heileurythmisten mit diesem Eurythmieimpuls. Mittlerweile begleiten Liesbeth und ich mit
unseren nationalen und internationalen Kurse viele Heileurythmisten und Arzte. Durch die
Zusammenarbeit zwischen Geist- und Naturwesen und dem Menschen sind im Laufe der
Jahre sehr viele Anweisungen und Modulen entstanden. Dieses erste internationale
Wochenende eines neuen Zyklus, ist ein Einflihrungswochenende und kann daher auch fir
Eurythmisten von Interesse sein. Die eventuell darauf folgenden anderen Wochenenden sind
nur fir Arzte und Heileurythmisten zugéanglich. Diese Wochenenden werden dann zweimal
im Jahr angeboten, ein Wochenende im Friihling und eines im Herbst. Somit ist dieses
Wochenende zugleich die Basis fur eventuelle Fortbildungskurse ab Herbst 2022. Insgesamt
besteht unser internationales Kursangebot aus 6 Wochenenden, verteilt Gber 3 Jahre. Sollte
nach diesem Wochenende genligend Interesse entstehen fir eine internationale
heileurythmische Fortsetzung, dann werden wir das versorgen.

Sie kdnnen auch unsere Website flir mehr Information tiber Eurythmie in Bewegung
besuchen: www.stichtingrozenhart.nl

Mit freundlichen GriRen und vielleicht bis bald in Deventer.

Liesbeth Kuhlemaijer, anthroposophische Hausarztin
Wieger Veerman, Heileurythmist
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